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Zprava o ¢innosti RD U23 - slalom v roce 2023

Zimni pFiprava ¢leni RD U23 probihala tradi¢né&, tzn. v reZii osobnich trenérd a vrcholovych
sportovnich stfedisek. Vét&ina ¢lend RD U23 travila zimni pfipravu na Reunionu, Arabskych
Emiratech, Brazilii, nebo ve francouzském Pau. Medailisté a finalisti z ME a MS U23 2022
méli zajisténou finan¢ni podporu od CSK DV, diky které si mohli dovolit kvalitni zimni
pripravu v teple.

Nominaéni kritéria pro slalom zdstaly stejnd jako v poslednich letech. Do CSLX tymu se
mohla nominovat jedna lod’ mimo slalomovy tym na zakladé vysledku v time trial zavodu
po 4. CPv Troji.

Zavodnici RD U23 v nominacnich bojich prokazali vysokou vykonost a ¢tyfi ¢lenové RD U23
se nominovali také do RDA tymu. Pro tyto zavodniky je sezdna velice ¢asové i organizacné
narocnd, a obclas je tézké se dokazat pfipravit na tolik vrcholl sezdny. V&ichni tito
zavodnici si vedli velice dobre, a dokazali udrzet velice vysokou vykonnost po celou sezénu
2023.

Mistrovstvi svéta U23 Krakow

Prvnim vrcholem sezény bylo MS U23 v Krakowé. Pred zavody zde probéhl jeden tydenni
tréninkovy kemp. Dalsi tréninky probihali jiz pred samotnym MS U23. Celkové jsme zde
odtrénovali 13 tréninkovych dni. VSechny tréninky probihaly v poradku, i kdyz nékdy ve
vét&im poctu zavodnikd, a bylo potieba byt velice obezietny.

Jako specialistka na CSLX se nominovala Katefina Bekova, ktera nasledné zavod ovladla.

V pribé&hu zavodu se realizaéni tym snazil udrzovat kvalitni catering a studené piti po cely
den a také se pripravila relax zéna, kde si mohli sportovci odpocinout a schovat se ve stinu.

Na individualni medaile dosahli Antonie Galuskova (2.misto K1W), Tereza Kneblova
(2.misto C1W), Katefina Bekova (1.misto CSLXW).

Dalsi findlové ucasti méli Jakub Krejc¢i (K1M), Gabriela Satkova (K1W).

V tymovych soutézich jsme ziskali dvé medaile. 1. misto 3xC1W (Satkova, Kneblova,
Rihova), 2. misto 3xK1W (Satkovd, Galuskovd, Nesnidalovd)
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Celkové tym RD U23 privezl 3 individualni medaile a 2 tymové.

Klady MS U23:
e Stoupajici vykonnost v kategorii K1M oproti poslednim rokdm

e Bezproblémova spoluprace celého realizacniho tymu RDJ a RD U23
e Ubytovani se skvélym zazemim
e Bydleni pfimo na zavodisti

Zapory MS U23:
e Celkové menéi potet medaili s porovnanim 2021, davat vétsi diraz na CSLX a hlidky

e Nestabilni voda

e Zmatky pfri stavbé zavodni traté

Vysledky MS U23 Krakow:

KiM uU23
Krejci Jakub 9. misto
Martin Rudorfer 17. misto
Jan Barta 34. misto
Hlidky 7. misto
K1Z u23
Antonie Galuskova 2. misto
Gabriela Satkova 5. misto
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Lucie Nesnidalova 18. misto
Hlidky 2. misto
C1 Muzi
Vojtéch Heger 14. misto
Martin Kratochvil 15. misto
Michal Urban 20. misto
Hlidky 6. misto
C1 Zeny
Tereza Kneblova 2. misto
Gabriela Satkova 11. misto
Eva Rihova 17. misto
Hlidky 1. misto
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CSLX Muzi
Vojtéch Heger 10. misto
Jan Barta 19. misto
Martin Rudorfer 42. misto
Jakub Krejci 64. misto
CSLX Zeny
Katerina Bekova 1. misto
Antonie Galuskova 4. misto
Tereza Kneblova 6. misto
Lucie Nesnidalova 46. misto

Celkoveé: 3 individualni medaile (1x zlato, 2x stfibro)

2 tymové medaile (1x zlato, 1x stribro)

Mistrovstvi Evropy U23 Bratislava

Mistrovstvi Evropy do 23 let se konalo na Slovensku v Bratislavé. Probéhl zde jeden
tréninkovy kemp, na ktery ¢ast tymu pokracovala pfimo z Evropskych her v Krakowé. Na
samotné zavody jsme prijeli 7 dni pred zavody.

Zavod mohl byt |épe organizacné uchopen. Byly problémy s udrzenim presného ¢asového
harmonogramu. Jednou musel byt zavod preruden, z diivodud prekazky ve stavidlech a
nasledného poklesu vody.

Vysledky hodnotim velice pozitivne, diky vétsiho zisku individualnich medaili.

V individualnich kategoriich jsme ziskali 5 medaili. (K1M Krejci, KIW Nesnidalova, K1W
Galuskova, C1W Satkova, C1M Heger)
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V hlidkach jsme ziskali pouze jednu medaili v podéni 3x C1W (Kneblova, Satkova, Rihova)

Celkové tym RD U23 ziskal 5x individudIni medaile (2x zlato, 3x stfibro) a 1x tymovou
medaili (1x zlato)

Klady ME U23:
e Velky pocet individualnich medaili

e Ubytovani v hotelu Divoka Voda pfimo na zavodisti

e Spoluprace RD U23 a RDJ

Zapory ME U23:
e Horsi vykony v CSLX a hlidkach

Vysledky ME U23 Bratislava:

KiM U23
Krejci Jakub 2. misto
Jan Barta 9. misto
Martin Rudorfer 10. misto
Hlidky 6. misto
K1Z U23
Lucie Nesnidalova 1. misto
Antonie Galuskova 2. misto
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Gabriela Satkova 13. misto

Hlidky 4. misto

¢

C1 Mu

Vojtéch Heger 2. misto
Martin Kratochvil 4. misto
Michal Urban 9. misto
Hlidky 8. misto
C1 Zeny
Gabriela Satkova 1. misto
Eva Rihova 5. misto
Tereza Kneblova 8. misto
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Hlidky 1. misto
CSLX Muzi

Jakub Krejci 5. misto

Vojtéch Heger 13. misto

Martin Rudorfer 31. misto
CSLX Zeny

Antonie Galuskova 5. misto

Tereza Kneblova 9. misto

Lucie Nesnidalova 17. misto

Celkové: 5 individualnich medaili (2x zlato, 3x stfibro)

1 tymova medaile (1x zlato)

Zavérem bych rad podékoval celému realizacnimu tymu RD U23 za skvélou spolupraci.
Osobnim trenériim za vyborny ptistup, bez kterého by zavodnici nedosahovali tak skvélych

vysledkd.
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Dale d&kuji obéma vedoucim rezortnich stfedisek Dukla a Victoria za podporu a zapQjéeni

potfebnych mikrobusd.
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Velky dik patii také sekretariatu CSK, ktery vzdy rychle reagoval na potfebné zmény.

Plan akci RD U23 2024
Nominac¢ni zavody

I. 20.-21.4. -1.a2.CPVeltrusy
II. 27.-28.4. - 3.a4.CPTroja + TT CSLX

Tréninkové kempy

I. 21.-26.5. - VT + WRR Liptovsky Mikulas
II. 10. - 14. 6. - VT Liptovsky Mikulas
ITI. 22. - 25. 7. - VT Krakow

Hlavni zavody

I. 26.6.-7.7. - MS U23 Lisptovsky Mikulas

II. 7.8.-18.8. - ME U23 Krakow
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V Praze 1. 1. 2024 Mgr. Jan Vondra - Séf trenér RD U23
N [
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